Отчёт за 1 неделю областной акции "Сурский край - без наркотиков!"
Общеобразовательные учреждения Спасского района активно включились в областную антинаркотическую акцию «Сурский край – без наркотиков!», которая стартовала 25 июня 2015 г. В Спасском районе началом акции стало районное мероприятие  на Советской площади, в котором приняли активное участие образовательных учреждений района: учащиеся средней школы №1 г. Спасска, основных школ г. Спасска, с. Липлейка, с. Абашево, Дубровки и Кошелевка. Ребята на личном примере показали как можно весело и активно провести жизнь без наркотиков. Вниманию зрителей были представлены спортивные танцы, чирлидинг, скипинг, батл и др. не менее интересные формы организации досуга. Образовательные учреждения, которые не смогли принять участие в районном мероприятии организовали свои праздники здорового образа жизни. Так в основной школе с. Устье прошла встреча сводных отрядов, где с целью пропаганды здорового образа жизни и формирования у детей негативного отношения к вредным привычкам Барышникова О.Ю. показала детям презентацию «Имя наркотика – БЕДА!». В основной школе с. Абашево прошла акция «Безвредных сигарет не бывает». Учащиеся написали  о вредных привычках и сожгли их на костре.  Также в этот день был организован просмотр фильма «Не отнимай у себя завтра» и проведен  диспут  «Наркотики - свобода или зависимость, полет или падение».   Председателям сводных отрядов было рекомендовано провести ряд бесед на данную тематику: «Я выбираю здоровый образ жизни!», «Наркотики и подросток». В основной школе с. Рузаново проведена линейка  «Сурский край – без наркотиков», где было объявлено о проведении месячника, направлении работы и мероприятий в рамках данной акции. В средней школе с. Дубровки 25.06.2015 дали старт антинаркотической акции спортивные соревнования по волейболу.

25.06.2015 в школьной библиотеке с. Новозубово состоялась выставка книг о здоровом образе жизни. Рогова Н.П. дала рекомендации учащимся 1-9 классов больше внимания уделять своему здоровью: занятию спортом, правильному питанию, соблюдению режима дня, чтению книг. Ребята повторили правила ЗОЖ.

Во исполнения п.3.1.10 плана областной антинаркотической акции «Сурский край – без наркотиков»  представителями волонтерских движений, сводных отрядов с 25.06 по 1.07 проведены акции по изготовлению, размещению и распространению агитационной информации о вреде наркотиков с призывом вести здоровый образ жизни в местах массового скопления людей. Волонтёры распространили листовки среди населения "Не погибай по неведению!"

Великая ценность каждого человека – здоровье. Вырастить ребенка сильным, крепким, здоровым – это желание родителей и одна из ведущих задач, стоящих перед образовательным учреждением. Лучшая пропаганда здорового образа жизни – это занятия физкультурой и спортом. На базе образовательных учреждений в течение всего летнего периода работают спортивные площадки, где учащиеся занимаются любимым видом деятельности  – спортом. Так в основной школе с. Абашево проведены спортивные состязания среди уличных команд «Спорт против наркотиков», соревнования по шашкам. 28 июня среди сводных отрядов с. Липлейка прошло соревнования «Раз, два, три, четыре, пять». 

В МБОУ ООШ с.Татарский Шелдаис 29.06.2015 г. состоялся турнир по мини-футбол, в котором приняли участие команды учащихся 3-9 классов школы. 

1 июля в МБОУ ООШ с. Устье прошли «Веселые старты» среди учащихся. Мероприятие проводятся для того, чтобы дети могли понять, как много значит здоровье в их жизни. И что нет места наркотикам в их жизни! В ходе мероприятия было много различных конкурсов, среди которых самым запоминающимся был   конкурс «Минное поле». Оказывается, не так- то просто пройти среди пустых бутылок и при этом не уронить их, особенно, если при этом твои глаза завязаны…В этот же день в основной школе с. Рузаново проведено спортивное мероприятие «Если хочешь - «БУДЬ ЗДОРОВ!», где дети смогли не только посоревноваться, но и получить положительный заряд бодрости.

На школьной спортивной площадке основной школы с. Кошелевка 2 июля прошла спортивная игра «Весёлые старты», которые завершились футболом. В конце игры команды были награждены Почетными грамотами, получили отличный заряд бодрости и море положительных эмоций.

03.07 – прошли соревнования по мини- футболу «Физкульт-УРА!» на футбольных полях города встретились команды отряда «Вольный» и отряд «Стрела», «Дружба» и отряд «Бемс».  

Во исполнения п 3.1.11(плана) для учащихся общеобразовательных учреждений организованны встречи с представителями правоохранительных органов, здравоохранения и культуры с целью информирования об отрицательном действии и негативных последствиях злоупотребления наркотическими и психотропными веществами, умения разрешать конфликтные ситуации, не прибегая к наркотикам; ознакомления со статьями УК РФ, касающихся приобретения, употребления, хранения и сбыта наркотиков; развития навыков, позволяющих учащимся отказаться от употребления наркотиков и сопротивления негативным явлениям в обществе; воспитания самоконтроля, самоуважения, ответственного отношения к своему здоровью.

Так  в Кошелевском библиотечно-культурном центре 26 июня проведён урок-предупреждение «Обманутые судьбы или унесённые героином». Библиотекарь Бутузова Н.А. рассказала детям об угрозе, которую несёт наркомания, о том, что страшная болезнь, которую раньше, в советское время, считали порождением Запада и называли чумой XX века, имеет тенденцию к распространению и поражает новые миллионы жертв. В конце мероприятия дети пришли к единому мнению: здоровье остаётся раз и навсегда неизменным. Чтобы сохранить его надолго, нужно разумно чередовать труд и отдых, заниматься спортом.

В основной школе с. Монастырское организована беседа «Игла – жестокая игра!» с приглашением медработника ФАПа Бурцевой Е.М. В мероприятии приняли участие наравне с учащимися и их  родители. 27.07.2015г в основной школе с. Рузаново проведена встреча  с фельдшером Кочетковой Л.Н., в ходе которой дети ещё раз  пришли к единому мнению  «Мы за здоровое будущее».

30.06.2015 г. в средней школе с. Дубровки ещё раз вели разговор о правилах поведения в общественных местах в период летних каникул, в том числе о недопущении несовершеннолетними употребления табако-, алкого- наркосодержащих веществ.

В этот же фельдшер ФАП с.Новозубово Чепуркина Г.И провела беседу с обучающими школы «Мифы о наркотиках». В ходе беседы ребятам напомнили о последствиях употребления наркотиков и других ПАВ  и их влияние на растущий организм. Были проведены  игры: «Диалог с товарищем», «Сумей отказаться», в результате которых  ребята научились правильно вести себя в сложных ситуациях, отстаивать свое мнение и не поддаваться на уговоры сверстников. А в завершении мероприятия ребята собрали «Дерево здоровья». Они под музыку по очереди подходили к столу и, сделав правильный выбор, прикрепляли листочки на изображение дерева. В результате чего получилось яркое, крепкое, здоровое дерево.

Ребята МБОУ ООШ с. Устье активно участвуют  в популяризации здорового образа жизни. Быть здоровым - это модно и престижно! Поэтому, когда им объявили о том, что с 25 июня стартует месячник «Сурский край - без наркотиков», они  решили выразить отношение к проблеме, которая приводит к крушению планов, мечтаний, разрушению здоровья, а иногда и к смерти многих молодых людей через свои рисунки. Всего на конкурс было представлено 15 работ. Жюри – члены Совета старшеклассников, долго и кропотливо оценивали каждый рисунок. Выставку работ «Скажем наркотикам – НЕТ!»  посетили ребята из сводных отрядов.  29 июня были подведены итоги, и прошло награждение победителей. Призовые места получили рисунки Макаровой Ангелины, Данилиной Екатерины  и Водовсковой  Марии. Остальные участники конкурса получили грамоты за участие.

 27.06.2015 г. конкурс рисунков « Мы – против наркотиков!» состоялся и среди учащихся средней школы с. Дубровки.

1 июля ребята из лагеря труда и  отдыха «Юность» присоединились к участникам областной акции «Сурский край - без наркотиков». В рамках этой акции они приняли участие в конкурсе «Боди-арт», где проявили свои творческие способности. Боди-арт – это модное современное направление искусства, где главным объектом творчества становится тело человека. В настоящее время боди-арт распространён среди молодёжи, которая с помощью красок выражает свою жизненную позицию. Ребята проявили максимум фантазии. Их рисунки символизировали две сущности человека: одну тёмную и скрытную, другую яркую и жизнерадостную. Сами ребята сторонники здорового и позитивного образа жизни.

В рамках проведения областной антинаркотической акции в период с 25.06. по 1.07.2015 г. учащиеся образовательных учреждений включились в трудовую деятельность. Ребята работают на пришкольном участке, выращивают овощи для школьной столовой. Они поливают, полют грядки, очень любят ухаживать за цветами. Занимаются благоустройством территории школ, города и сел, ухаживают за яблонями, которые были посажены с целью  проведения акции «Сад Победы», посвящённой 70- летию Победы в ВОВ.

